rea incendiilor la unitar

Sanitare si de ingrijire
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Principalele acte normative care reglementeaza
activitatea de aparare impotriva incendiilor in spitale

Legea nr.307/2006 privind apararea impotriva incendiilor ;

Norme generale de aparare impotriva incendiilor, aprobate prin
OMAI nr.163/2007;

OMAI nr.712/2005, modificat prin OMAI nr.786/2005 privind
instruirea salariatilor in domeniul situatiilor de urgenta;

Normativ, indicativ NP 015-97, privind executarea si exploatarea
constructiilor spitalicesti;

Dispozitia generala privind apararea impotriva incendiilor la
constructii si instalatiile aferente — M.Of. nr.559/9.08.2010

Normativ de siguranta la foc a constructiilor, indicativ P-
118/1999;



Principalele acte normative care reglementeaza
activitatea de aparare impotriva incendiilor in spitale

Normativul pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice
cu tensiuni pana la 1000 V c.a. si 1500 V c.c. — indicativ | 7-
2002;

Normativ pentru exploatarea sistemelor de alimentare cu gaze
naturale — indicativ | 6-2004;

Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de
ventilare si climatizare — indicativ | 5-1998, respectiv | 5/2 -1998;

Normativ pentru proiectarea si executarea instalatiilor de
incalzire — indicativ | 13-2002.



Reguli generale privind exploatarea instalatiilor si constructiilor,

conform Normativului de siguranta la foc a constructiilor
P-118/1999

in cladirile pentru sanatate in care sunt spitalizate persoane care nu se
pot deplasa singure, se interzic scari cu rampe curbe sau cu trepte
balansate, iar scari deschise se admit doar intre doua niveluri
succesive;

gabaritele minime libere ale cailor de evacuare, in cazul in care exista
pacienti imobilizati, vor fi de minim 2,20m;

pentru caile de evacuare a bolnavilor care se pot deplasa singuri, se
respecta conditiile generale, dar se interzic scarile cu trepte balansate;

cladirile pentru sanatate cu locuri de spitalizare, vor avea asigurate
conditii de acces ale autospecialelor cel putin la doua fatade.



Masuri de prevenire a incendiilor cauzate de
exploatarea instalatiilor electrice

proiectarea, executia si montarea oricaror elemente
componente ale instalatiei electrice trebuie efectuata in stricta
conformitate cu normele si normativele tehnice in vigoare;
executia lucrarilor de montare, intretinere si reparatii se va face
doar de catre personal calificat sau autorizat;

asigurarea corectitudinii alegerii si a selectivitatii elementelor de
protectie — evitarea folosirii sigurantelor supradimensionate sau
necalibrate;

imbinarea conductorilor electrici trebuie sa se faca prin cleme
de legatura, lipire sau sudare, dupa care locurile de imbinare se
Izoleaza corespunzator;

verificarea permanenta a contactelor, intrerupatoarelor, prizelor,
dozelor; inlaturarea celor defecte sau incomplete;
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Masuri de prevenire a incendiilor cauzate de
exploatarea instalatiilor electrice

evitarea supraincalzirii instalatiilor electrice prin conectarea de
consumatori peste puterea proiectata;

interzicerea montarii cablurilor, tablourilor electrice direct pe
elemente de constructie din materiale combustibile;

prevederea de carcase de protectie (etansate corespunzator si
mentinute Tnchise) pentru tablourile de distributie, relee,
contactoare;

protejarea corpurilor de iluminat cu bec incandescent cu globuri
de protectie;

interzicerea improvizatiilor la instalatiile electrice, de incalzire,
ventilatie si climatizare sau a functionarii cu defectlunl a
acestora;



Masuri de prevenire a incendiilor cauzate de
exploatarea instalatiilor de gaze si incalzire

verificarea periodica a etanseitatii instalatiei de gaz pentru
depistarea scurgerilor;

utilizarea conductelor si furtunelor certificate pentru alimentarea
consumatorilor;

este obligatorie \_/erificarea, repararea, izolarea termica si
curatarea periodica a cosurilor de evacuare a fumului;

se interzice folosirea sobelor si a altor mijloace de incalzire
defecte, supraalimentate cu combustibili sau nesupravegheate,
precum si aprinderea focului utilizandu-se lichide inflamabile;

utilizarea doar a aparatelor electrocasnice si de incalzit
certificate si verificate;

golurile practicate in pereti pentru trecerea conductelor se vor
etansa corespunzator in vederea limitarii propagarii incendiilor;

produsele, materialele si substantele combustibile se
amplaseaza la distante de S|guranta fata de sursele de caldura
ori se protejeaza astfel incat s& nu fie posibila aprinderea lor.
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Masuri de prevenire a incendiilor in setiile/cabinetele de
radiologie si la incaperile de depozitare a radiografiilor

arhiva si cliseele radiografice trebuie depozitate in
cladiri separate si in incaperi speciale;

radiografiile se vor pastra in dulapuri (rafturi) metalice
sau lazi inchise etans, la distanta de cel putin 1,00 m
de surse de caldura;

Tn incaperea in care se depoziteaza cliseele
radiografice, fumatul si folosirea focului deschis sunt
Interzise,



Masuri de prevenire a incendiilor in laboratoare
si farmacii

lichidele si substantele care prezinta pericol de incendiu trebuie
manipulate cu atentie deosebita si trebuie depozitate in vase
etichetate, in cantitati strict necesare lucrarilor de laborator si
departe de sursele de aprindere;

incalzirea lichidelor si substantelor este recomandabil sa se faca
cu ajutorul aburului si a apei calde;

reactivii se pastreaza in magazii, numai in dulapuri inchise;

vasele de sticla si flacoanele cu lichide combustibile se
protejeaza cu ambalaje incombustibile ermetice, care sa
impiedice imprastierea continutului;



Masuri de prevenire a incendiilor in laboratoare
si farmacii

alcoolul, eterul si alte lichide cu pericol de incendiu trebuie
pastrate numai in incaperi incombustibile separate sau in
dulapuri metalice;

reactivii si alte substante si materiale a caror pastrare la un loc
poate s& provoace acumularea de caldura, formarea
concentratiilor explozive, initierea autoaprlnderu trebuie pastrati
separat, in ambalaje corespunzatoare si in dulapuri
Incombustibile;

operatiile cu substante care intra in reactie cu degajare de fum
si gaze toxice se vor efectua numai in locuri special amenajate
(nise) cu asigurarea unor bune conditii de ventilatie a incaperii;

manipularea lichidelor inflamabile se va face cu grija si cu
asigurarea etansarii recipientelor.
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Masuri si reguli generale privind apararea
Impotriva incendiilor in spitale

echiparea spatiilor cu mijloace adecvate de prima interventie —
stingatoare adecvate spatiului de lucru (cu pulbere,
stingatoare cu CO2), hidranti interiori, hidranti exteriori;

verificarea periodica a acestor mijloace — verificarea
stingatoarelor cu firme atestate, intretinerea hidrantilor exteriori
(protejarea lor pe timp de |arna) asigurarea dotarii hldrantnor
Cu accesorii;

pastrarea cailor de evacuare libere, evitandu-se depozitarea
de materiale sau amenajarea de spatu prin care se reduce
gabaritul caii de evacuare;

marcarea corespunzatoare a cailor de evacuare cu indicatoare
standartizate astfel incat traseele acestora sa fie recunoscute
cu usurinta de catre toti utilizatorii;
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Masuri si reguli generale privind apararea
Impotriva incendiilor in spitale

deschiderea usilor de pe traseul evacuarii, de regula, trebuie sa
se faca in sensul deplasarii oamenilor spre exterior;

asigurarea iluminatului de siguranta alimentat din surse
corespunzatoare — pentru continuarea lucrului (in special in séli
de operatie) si instalatii de semnalizare a iesirilor de urgenta;

dotarea spatiilor cu sisteme de detectare si semnalizare a
incendiilor;

echiparea constructiilor cu sistem de alarmare in caz de
incendiu prevazute cu buton de declansare pe fiecare nivel;

asigurarea accesului autospecialelor de interventie la cel putin
doua fatade a cladirilor.
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Masuri si reguli privind
evacuarea bolnavilor din spitale

evacuarea bolnavilor trebuie sa se desfasoare conform planului
de evacuare care trebuie cunoscut si aplicat de catre intreg
personalul spitalului;

pentru bolnavii netransportabili se vor lua toate masurile care se
impun pentru a se asigura la nevoie salvarea acestora, fara
pericol;

pentru fiecare incapere in parte trebuie stabilite traseele de
evacuare, locul unde vor fi adapostiti bolnavii si mijloace cu care
sunt evacuati cei ce nu se pot deplasa singuri;

evacuarea persoanelor din spitalele neuro-psihice, precum si a
celor de pediatrie, se va face in conformitate cu conditiile
specifice;

dupa evacuare se impune un control atent al tuturor incaperilor,
in special la spitalele de copii si la cele de neuro — psihiatrie;
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Nereguli intalnite in exploatarea constructiilor spitalicesti
Improvizatii la instalatia electrica




" JE
Bec incandescent fara protectie




Tablou electric fara protectie




" N

Lipsa capacului de la doza




Mijloc de incalzire (resou) improvizat




" N
Bec incandescent fara protectie fata de
materiale combustibile (magazie substante)




"

Depozitare pe cai de acces/evacuare




" A
Depozitare pe cai de acces/evacuare




" N

Depozitare pe cai de acces/evacuare




Depozitare pe cai de acces/evacuare




Blocarea accesului autospecialelor de interventie




Blocarea accesului autospecialelor de interventie




Scara cu trepte balansate




Scara cu rampa curba si cu trepte balansate




" J
Montarea sistemelor electronice de inchidere a usilor, care nu sunt

conectate la un sistem de avertizare — alarmare in caz de incendiu,
blocandu-se astfel evacuarea persoanelor

T |
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Masuri de prevenire a situatiilor de urgenta

instruirea periodica a personalului (cu accent pe partea de
alarmare, evacuare si prima interventie);

planificarea si executarea periodica a exercitiilor de evacuare si
interventie;

dotarea spatiilor cu mijloace de stingere adecvate specificului
activitatii;

verificarea periodica a mijloacelor de stingere de catre firme
atestate si pregatirea personalului in folosirea lor;

Sprijinirea pregatirii personalului de catre specialistii
inspectoratelor pentru situatii de urgenta, in vederea instruirii
eficiente si executarii exercmllor de evacuare si interventie.
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