
 
 

INFORMAȚII PRIVIND ACORDAREA AJUTOARELOR PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINȚEI / 

SUPLIMENTULUI PENTRU ENERGIE 

SEZONUL RECE NOIEMBRIE 2026 -  MARTIE 2027  

 

            Din data de 1 octombrie 2026, Primăria orașului Târgu Frumos, prin Direcţia de Asistenţă 

Socială va începe acţiunea de primire a solicitărilor pentru acordarea ajutoarelor pentru încălzirea 

locuinţei și a suplimentelor pentru energie, pentru sezonul rece noiembrie 2026 - martie 2027 conform 

prevederilor Legii nr. 226 din data de 16 septembrie 2021 privind stabilirea măsurilor de protecție socială 

pentru consumatorul vulnerabil de energie 

Solicitările se primesc la sediul Direcției de Asistență Socială Târgu Frumos, după următorul program: 

luni - vineri, în intervalul orar 08.00 – 12.00 

1. CONDIŢII DE ACORDARE: 

1. Limitele de venituri: 

1.1. Pentru acordarea ajutoarelor de încălzire a locuinţei cu gaz metan, energie electrică, lemne sau 

combustibili solizi și a suplimentelor pentru energie: 

 - 0 – 1386 lei/membru de familie pentru familii 

 - 0 – 2053 lei pentru persoana singură 

 * Compensaţia se acordă prin acoperirea unui procent din valoarea de referință stabilită în funcție de 

tipul de încălzire, dar nu mai mult de consumul lunar efectiv. 

2. CINE POATE BENEFICIA DE AJUTOARELE PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINŢEI: 

a) Familia1 care are venit mediu net lunar pe membru de familie până în 1386 lei; 

b) Persoana singură2 care are venit net lunar până în 2053 lei. 

1. Familie = soţul, soţia, precum şi alte persoane, indiferent dacă între acestea există sau nu relaţii de rudenie, 

care au acelaşi domiciliu ori reședinţă şi/sau care locuiesc şi se gospodaresc împreună, sunt înscrise în cartea de 

imobil şi sunt luate în calcul la stabilirea cheltuielilor de întreţinere a locuinţei; 

2. Persoana singura = persoana care a împlinit vârsta de 18 ani, care locuieşte singură şi nu se mai află în 

întreţinerea părinţilor, precum şi persoana cu vârsta cuprinsă între 16 şi 18 ani, care locuieşte şi se gospodăreşte 

singură şi are capacitate de exerciţiu anticipată, potrivit prevederilor art. 40 din Legea nr. 287/2009 privind Codul 

civil, republicată. 

Locuinţa de domiciliu sau de resedinţă = construcţia cu destinaţia de locuinţă aflată în proprietatea titularului 

ajutorului ori închiriată sau asupra căreia acesta exercită un drept de folosinţă în condiţiile legii, situată la adresa 

înscrisa în actele de identitate ale membrilor de familie sau, dupa caz, adresa la care persoanele sunt înscrise în 

cartea de imobil şi sunt luate în calcul la stabilirea cheltuielilor de întreţinere a locuinţei. Se asimileaza locuinţei 

de domiciliu sau de reşedinţă şi locuinţa de necesitate, precum şi locuinţa socială, astfel cum sunt acestea definite 

potrivit prevederilor Legii locuinţei nr.114/1996, republicată, cu modificarile si completarile ulterioare.  

Nu se considera locuinţa instituţiile de asistenţă socială sau alte aşezăminte cu caracter social, inclusiv cele 

înfiinţate şi administrate de cultele religioase, asociaţiile sau grupurile religioase, prevazute de                               

Legea nr. 489/2006 privind libertatea religioasă şi regimul general al cultelor, republicată; 
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3. CUANTUMURILE LUNARE ALE AJUTOARELOR PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINŢEI și 

SUPLIMENTULUI DE ENERGIE: 

 

 

Valori de referință (ajutor maxim lunar) 

Gaze naturale Combustibili solizi Energie electrică 

250 lei 320 lei 500 lei 

 

MODALITĂŢILE DE CALCUL 

 

Venit net lunar/membru de 

familie sau al persoanei 

singure (lei) 

Gaze 

naturale 

Ajutor 

maxim 

(lei)/procent 

Lemne,Cărbuni, 

combustibili 

petroliferi 

Ajutor maxim 

(lei)/procent 

Energie 

electrică 

Ajutor maxim 

(lei)/procent 

<200 lei 250/100% 320/100% 500/100% 

200,1 lei-320 lei 225/90% 288/90% 450/90% 

320,1 lei-440 lei 200/80% 256/80% 400/80% 

440,1 lei-560 lei 175/70% 224/70% 350/70% 

560,1 lei-680 lei 150/60% 192/60% 300/60% 

680,1 lei-920 lei 125/50% 160/50% 250/50% 

920,1 lei-1040 lei 100/40% 128/40% 200/40% 

1040,1 lei-1160 lei 75/30% 96/30% 150/30% 

1160,1 lei-1280 lei 50/20% 64/20% 100/20% 

1280,1 lei-1386 lei 25/10% 32/10% 50/10% 

În cazul persoanei singure 

1280,1 lei-2053 lei 25/10% 32/10% 50/10% 

 

 

 

 

 

 



 

Menționăm că: 

•  ajutorul pentru încălzire se va acorda pentru sursa principală utilizată ( ex: gaz metan, energie electrică sau 

combustibili solizi sau gazoși) pentru o perioadă de 5 luni (noiembrie, decembrie 2026, ianuarie, februarie și martie 

2027) 

•  suplimentele de energie se vor acorda pentru acoperirea integrală sau, după caz, a unei părţi din cheltuielile cu 

iluminatul locuinţei, susţinerea facilităţilor de gătit şi asigurarea apei calde în locuinţă, asigurarea continuităţii în 

alimentare a echipamentelor electrice de care depinde viaţa persoanelor, din motive de sănătate, şi utilizarea 

mijloacelor de comunicare care presupun utilizarea de energie, pentru o perioadă de 12 luni ( noiembrie 2026 – 

octombrie 2027) 

Ajutorul acordat nu va putea depăși consumul efectiv înregistrat în luna respectivă. 

4 . CINE DEPUNE CEREREA:  

• proprietarul locuinţei; 

• persoana care a înstrăinat locuinţa pe baza unui contract cu clauză de întreţinere sau cu rezerva 

dreptului de abitaţie/uzufruct; 

• titularul contractului de închiriere, comodat, concesiune; 

• alt membru de familie major şi legal împuternicit de proprietar/titular de contract de închiriere; 

• reprezentant legal pentru persoane singure care nu au împlinit 18 ani. 

 

   5. ACTE NECESARE PENTRU DEPUNEREA DOSARELOR PENTRU ACORDAREA 

AJUTORULUI DE ÎNCĂLZIRE: 

- Cerere/declaraţie pe proprie raspundere (cu viza Biroului Taxe şi impozite locale şi a Biroului agricol din 

sediul Primăriei); Formularul  tip Cerere/declaraţie pe proprie raspundere se obţine de la sediul Direcţiei 

de asistenţă socială sau poate fi descărcat de pe site-ul Primăriei oraşului Târgu Frumos, de la rubrica 

Asistenţă socială; 

- C.I. / B.I. pentru membrii familiei peste 14 ani - original; 

- Certificate naştere pentru copii sub 14 ani - original ; 

- Certificat de căsătorie / deces/ Hotărâre judecătorească de divorţ etc.  - original; 

Notă: actele de identitate trebuie să fie valabile; 

- Act proprietate pentru locuință/ contract închiriere / comodat/certificat de moştenitor/autorizaţie de 

construcție/titlu de proprietate - original; 

- Adeverinţa de salariat cu salariul net încasat în luna anterioara depunerii cererii, în care să fie specificat 

dacă beneficiază sau nu de bonuri de masă şi cuantumurile (valoarea)  acestora; cupon pensie / cupon 

şomaj/ indemnizatii, după caz/subvenţia APIA/venituri din activităţi agricole/venituri din dobânzi; 

- Adeverinţă de venit de la ANAF Târgu Frumos pentru veniturile din activităţi independente; 

- Adeverinţă de elev/student; 

- Extras de cont (pentru toate conturile şi depozitele bancare deţinute) cu rulajul pentru luna anterioară 

depunerii cererii; 

- Acte doveditoare privind situaţia patrimonială pentru alte bunurile mobile/imobile deţinute în 

proprietate; 

- Adeverinţă de la Asociaţia de proprietari privind numărul persoanelor care locuiesc în imobilul pentru 

care se solicită ajutorul de încălzire; 

- Factură gaze naturale sau energie electrică din luna anterioară depunerii cererii (toate paginile); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6. CATEGORII DE VENITURI CARE NU SE IAU IN CALCUL LA STABILIREA VENITULUI 

NET/MEMBRU DE FAMILIE:  
 

a) sumele primite cu titlu de prestaţii sociale în baza Legii nr. 448/2006 privind protecţia şi promovarea 

drepturilor persoanelor cu handicap, republicată, cu modificările şi completările ulterioare; 

b) alocaţia de stat pentru copii acordată în baza Legii nr. 61/1993 privind alocaţia de stat pentru copii, 

republicată, cu modificările ulterioare;  

c) sumele provenite din venitul minim de incluziune; 

d) sumele acordate ca burse sau alte forme de sprijin financiar destinate exclusiv pentru susţinerea 

educaţiei preşcolarilor, elevilor şi studenţilor, prin programe ale Ministerului Educaţiei Naţionale şi 

Cercetării Ştiinţifice, altor instituţii publice şi private, inclusiv organizaţii neguvernamentale;  

e) sumele primite din activitatea desfăşurată ca zilier, în condiţiile Legii nr. 52/2011 privind exercitarea 

unor activităţi cu caracter ocazional desfăşurate de zilieri, republicată, cu modificările şi completările 

ulterioare, precum şi cele obţinute în calitate de prestator casnic în baza Legii nr. 111/2022 privind 

reglementarea activităţii prestatorului casnic; 

f) sumele primite de persoanele apte de muncă din familie ca urmare a participării la programe de formare 

profesională organizate în condiţiile legii, dacă acestea nu au titlu de venituri salariale; 

g) sumele primite ocazional din partea unor persoane fizice ori juridice, precum şi sumele cu titlu de ajutor 

de urgenţă primite de la bugetul de stat sau local.  

h) stimulentul educaţional acordat potrivit prevederilor Legii nr. 248/2015 privind stimularea participării 

în învăţământul preşcolar a copiilor provenind din familii defavorizate, republicată, sub formă de tichet 

social pentru stimularea participării în învăţământul preşcolar a copiilor proveniţi din familii defavorizate;  

i) sumele ocazionale acordate de la bugetul de stat sau bugetele locale cu caracter de despăgubiri ori sprijin 

financiar pentru situaţii excepţionale; 

k) indemnizaţia lunară de hrană acordată în baza Legii nr. 584/2002 privind măsurile de prevenire a 

răspândirii maladiei SIDA în România şi de protecţie a persoanelor infectate cu HIV sau bolnave de SIDA, 

cu modificările şi completările ulterioare, şi indemnizaţia lunară de hrană prevăzută de Legea nr. 302/2018 

privind măsurile de control al tuberculozei; 

l) sumele primite cu titlu de sprijin, asigurate din bugetul de stat sau fonduri nerambursabile, acordate în 

baza legii sau în baza programelor operaţionale aprobate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. BUNURI CARE DUC LA EXCLUDEREA ACORDARII AJUTOARELOR PENTRU ÎNCĂLZIRE ȘI 

A SUPLIMENTELOR PENTRU ENERGIE 

Stabilirea dreptului la ajutorul pentru încălzirea locuinței și suplimentului de energie se realizează 

ţinându-se seama de bunurile familiei sau, după caz, ale persoanei singure, cuprinse în Lista bunurilor ce 

conduc la excluderea acordării drepturilor. Lista poate fi consultată mai jos. 

LISTA bunurilor ce conduc la excluderea acordării venitului minim de incluziune 

A. Bunuri imobile 

Clădiri, alte spaţii locative în afara locuinţei de domiciliu, precum şi terenuri situate în intravilan cu 

suprafaţa de peste 1.200 mp în zona urbană şi 2.500 mp în zona rurală, în afara terenurilor de împrejmuire 

a locuinţei şi a curţii aferente 

B. Bunuri mobile 

1. Mai mult de un vehicul cu o vechime mai mare de 10 ani, cu drept de circulaţie pe drumurile publice 

2. Autovehicul cu drept de circulaţie pe drumurile publice cu o vechime mai mică de 10 ani, cu excepţia 

celor utilizate şi/sau adaptate pentru transportul persoanelor cu dizabilităţi 

3. Şalupe, bărci cu motor, iahturi sau alte tipuri de ambarcaţiuni, cu excepţia celor necesare pentru 

transport în cazul persoanelor care locuiesc în aria Rezervaţiei Biosferei „Delta Dunării“ 

NOTĂ: 

În situaţia în care unul sau mai multe bunuri aflate în proprietatea persoanei singure/familiei beneficiare 

de venit minim de incluziune este dat în închiriere/arendă/concesiune, acest bun va fi luat în calcul pentru 

persoana/familia care îl are în închiriere/arendă/concesiune, iar pentru proprietarul de drept se va lua în 

calcul valoarea obţinută în urma cedării dreptului de folosinţă a bunului. 

Persoana sau familia care deţine pe lângă locuinţa de domiciliu o cotă-parte dintr-o altă clădire/spaţiu 

locativ/imobil poate beneficia de venit minim de incluziune indiferent de mărimea cotei, dacă prin această 

posesiune nu poate valorifica bunul respectiv. 

C. Depozite bancare 

Cel puţin unul dintre membrii familiei deţine, în calitate de titular, unul sau mai multe conturi/depozite 

bancare, a căror sumă totală este mai mare de 3 ori faţă de valoarea câştigului salarial mediu brut 

prevăzut de Legea asigurărilor sociale de stat.  

 

ATENȚIE: În cazul în care familia sau persoana singură are în proprietate, închiriere, comodat ori altă formă 

de deținere a unor bunuri care duc la excluderea acordării drepturilor, ajutorul pentru încălzirea locuinței și 

suplimentului de energie nu se acordă. Dacă însă bunul existent este dat în folosință unei alte persoane, în 

cerere se vor trece veniturile obținute ca urmare a valorificării acestor bunuri și se va putea beneficia de 

ajutorul pentru încălzire și stimulentele pentru energie. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

8. CE OBLIGAŢII AU BENEFICIARII AJUTOARELOR PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINŢEI: 

-  Declararea tuturor bunurilor deţinute, iar dacă acestea duc la excluderea dreptului nu se mai depune 

cererea pentru acordarea dreptului. 

-  Comunicarea în scris a modificărilor cu privire la componenţa familiei sau a veniturilor realizate de 

membrii acesteia, prin depunerea unei noi cereri şi declaraţii pe proprie răspundere, însoţită de actele 

justificative. Comunicarea se face în termen de 5 zile de la producerea modificării.  

Notă: Această obligaţie este imperativă, neîndeplinirea ei ducând la recuperarea în totalitate a ajutorului 

acordat, începând cu luna următoare producerii modificării. 

  

9. VERIFICĂRI ŞI SANCŢIUNI 

Pe parcursul sezonului rece, la sesizarea terților, la solicitarea agențiilor pentru plăți și inspecție socială, denumite 

în continuare agenții teritoriale, sau, din oficiu, serviciul public de asistență socială efectuează anchete sociale 

pentru verificarea situațiilor semnalate și determinarea cazurilor de eroare și fraudă.  

În cazul solicitării ajutoarelor pentru energie electrică, anchetele sociale se efectuează obligatoriu pentru toate 

situațiile, în termen de 15 zile lucratoare de la data înregistrării cererii, în vederea verificării sistemului de 

încalzire utilizat. 

Dacă în urma întocmirii anchetei sociale se constată că, la completarea cererii nu s-au declarat date 

corecte, dreptul la încălzirea locuinţei încetează începând cu luna următoare, iar sumele plătite necuvenit 

cu acest titlu se recuperează în condiţiile legii. 

10. PRECIZARI: 

1. Formularul  Cerere/declaraţie pe proprie răspundere se obţine de la sediul Direcţiei de asistenţă 

socială sau poate fi descărcat de pe site-ul Primăriei oraşului Târgu Frumos, de la rubrica Asistenţă 

socială; 

2. Cererile şi actele doveditoare se depun la sediul Direcţiei de asistenţă socială din cadrul Primăriei 

oraşului Târgu Frumos, str. Cuza Vodă nr. 81A (FOSTA BANCĂ AGRICOLĂ); 

3. PROGRAM CU PUBLICUL: DE LUNI PÂNĂ VINERI ÎNTRE ORELE 08:00-12:00; 

4. În situaţia în care consumatorii vulnerabili îndeplinesc condiţiile de acordare pe parcursul sezonului 

rece, stabilirea dreptului la ajutorul pentru încălzirea locuinţei se face începând cu luna depunerii 

cererii, pentru cei care au depus documentele până la data de 20 a lunii respective şi începând cu luna 

următoare pentru cei care au depus documentele după data prevăzută mai sus; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


